
ਕਟਾਈ ਅਤ ੇਿਸਲਾਈ 

ਸ਼�ੇਣੀ- ਨੌਵ� 

  ਪਾਠਕ�ਮ (2025-26) 

       (ਿਲਖਤੀ) 

 

1. ਿਸਲਾਈ ਲਈ ਲੋੜ�ਦਾ ਸਮਾਨ ਅਤੇ ਇਸ ਦਾ ਇਸਤੇਮਾਲ-ਇੰਚੀ ਟੇਪ, ਫਰ�ਚ ਕਰਵ, ਫੁੱ ਟਾ, 

ਛੋਟੀ ਕ�ਚੀ, ਵੱਡੀ ਕ�ਚੀ, ਆਮ ਵਰਤ� ਵਾਲੇ ਿਪੰਨ, ਅੰਗੂਠੀ (ਅੰਗਸੁਤਾਨਾ) ਟ�ੇਿਸੰਗ ਵ�ੀਲ, 

ਕਾਰਬਨ ਪੇਪਰ, ਟਲੇਰ ਚਾਕ ਅਤ ੇਿਪਨ ਕੁਸ਼ਨ ਆਿਦ।  

2. ਿਸਲਾਈ ਮਸ਼ੀਨ-ਇਸ ਦ ੇਿਹੱਸੇ, ਉਹਨ� ਦੇ ਕੰਮ, ਚਲਾਉਣ ਦਾ ਤਰੀਕਾ ਅਤ ੇਸੰਭਾਲ।  

3. ਨਾਪ ਲੈਣ ਦੇ ਿਨਯਮ-ਸਰੀਰ ਦੇ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਿਹੱਿਸਆ ਂਦਾ ਨਾਪ ਲੈਣਾ।  

4. ਕੱਪੜਾ ਕੱਟਣ ਅਤੇ ਿਸ�ਣ ਦ ੇਿਨਯਮ ਅਤ ੇਕੱਪੜਾ ਕੱਟਣ ਤ� ਪਿਹਲ� ਉਸ ਦੀ ਿਤਆਰੀ। 

5. ਆਮ ਟ�ਕ ੇ ਅਤ ੇ ਿਸ�ਣ, ਵੱਖ-ਵੱਖ ਿਸ�ਣ� ਦੀ ਜਰੂਰਤ ਚੋਣ-ਸਾਦੀ ਿਸ�ਣ, ਚੋਰ ਿਸ�ਣ  

ਅਤੇ ਰਨ ਐਡਂ ਫਲੈ ਿਸ�ਣ। ਪਾਈਿਪੰਗ, ਚੋਣ�, ਿਟੱਚ ਬਟਨ ਲਗਾਉਣਾ, ਪੱਟੀ ਅਤ ੇ

ਇਲਾਸਿਟਕ ਪਾਉਣਾ। 

6. ਜ�ਘੀਆਂ, ਝਬਲਾ, ਫਰਾਕ ਅਤ ੇਪੇਟੀਕੋਟ ਦੀ ਡਰਾਫਿਟੰਗ। ਇਹਨ� ਲਈ ਕੱਪੜੇ ਦਾ ਅੰਦਾਜ਼ਾ 

ਲਗਾਉਣਾ ਅਤੇ ਿਸਲਾਈ।  

 (ਪ�ਯੋਗੀ) 

1. ਿਸਲਾਈ ਦੇ ਸਮਾਨ ਦੀ ਪਿਹਚਾਣ ਅਤੇ ਇਸਤਮੇਾਲ।  

2. ਮਸ਼ੀਨ ਦੇ ਿਹੱਿਸਆ ਂਦੀ ਪਿਹਚਾਣ, ਚਲਾਉਣ ਦਾ ਤਰੀਕਾ ਅਤ ੇਆਮ ਨੁਕਸ ਦੂਰ ਕਰਨ ਦਾ ਢੰਗ।  

3. ਕੱਚਾ, ਤੁਰਪਾਈ, ਵੱਖ-ਵੱਖ ਿਸ�ਣ� (ਸਾਦੀ, ਚੋਰ ਅਤ ੇ ਰਨ ਐਡਂ ਵੈ{ਲ ਿਸਉਣ) ਦੇ ਸ�ਪਲ 

ਿਤਆਰ ਕਰਨĂ  ਅਤ ੇਅੰਿਤਮ ਛੋਹ ਦੇਣੀ।  



4. ਪਾਈਿਪੰਗ, ਚੋਣ� ਪਾਉਣਾ, ਪੱਟੀ ਲਾਉਣਾ, ਇਲਾਸਿਟਕ ਪਾਉਣਾ। ਵੱਖ-ਵੱਖ ਤਰ�� ਦੀ ਖੱੁਲੀ ਪੱਟੀ 

ਬਣਾਉਣਾ ਅਤੇ ਬਟਨ ਲਾਉਣਾ।  

5. ਦੱਸ ੇਅਨੁਸਾਰ ਸਰੀਰ ਦ ੇਵੱਖ-ਵੱਖ ਿਹੱਿਸਆ ਂਦਾ ਨਾਪ ਲੈਣਾ।  

6. ਜ�ਘੀਆਂ, ਝਬਲਾ, ਕਮੀਜ਼, ਫਰਾਕ ਅਤ ੇ ਪੇਟੀਕੋਟ ਦੀ ਡਰਾਫਿਟੰਗ, ਕਾਗਜ਼ ਤ ੇ ਕਟਾਈ ਅਤ ੇ

ਕੱਪੜੇ ਤ ੇਿਸਲਾਈ।  

7. ਸੈਸ਼ਨਲ ਕੰਮ ਅਨੁਸਾਰ ਸਕੀਮ ਿਤਆਰ ਕਰਨੀ।  


